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"SpieKo" Spiel - und
Kontaktgruppe fir Eltern mit
Kindern von 1 bis 3 Jahren

Kursinhalte

In unserer Spielgruppe konnen Kinder ihre Krafte erproben, neugierig, laut und
leise sein- und langsam, aber sicher Kontakt zu anderen aufnehmen. Die Eltern sind dabei
und geben ihrem Kind die nétige Sicherheit, Neues in einer kleinen, Uberschaubaren Gruppe
auszuprobieren. Das freie Spiel hat einen besonderen Stellenwert. Daneben werden alters-
gemale Bewegungs- und Singspiele sowie erste Materialerfahrungen, etwa mit Farben und
Papier, angeboten.

Im Mittelpunkt steht der Spald am Spielen und Experimentieren.

Inhalte der Spielgruppe:

Eltern werden darin unterstutzt:

e Kinder durch angemessene Spiel- und Bewegungsanregungen in ihrer Gesamtentwick
lung zu fordern,

e Kinder in ihrer geistig- seelischen Entwicklung zu verstehen und auf ihre Bedurfnisse an-
gemessen zu reagieren,

Kinder besser zu beobachten,

ihre eigenen Verhaltensweisen zu reflektieren,

Erfahrungen mit anderen Eltern auszutauschen und voneinander zu lernen,

Die Beziehung zu lhrem Kind durch gemeinsame Erlebnisse zu starken

Kinder erfahren in der Spielgruppe eine Starkung ihres Selbstbewusstseins durch verschie-
dene entwicklungsbezogene

e Spiel- und Bewegungsangebote,

e soziale Kontakte zu anderen Kindern und Erwachsenen,

e Spald und Bewegung mit ihren Eltern

Wo und wann finden die Kurse statt ?

Die Kurse finden ab dem 14. Marz 2011 (8x) immer montags von 09:15 Uhr bis 10:15 Uhr im
Familienzentrum statt.

Kursgebuhr: 20,- € (Ratenzahlung maoglich)

Bitte melden Sie sich in der Kita oder unter der Tel: 0521 = 96 888 410 an.
DRK Kita und Familienzentrum Weltweit = Waldemarstr. 4 = 33602 Bielefeld



